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Hola, soy la tiza segura, una publicación para trasladar pequeñas dosis de 

conocimiento en materia de prevención de riesgos laborales a los docentes 

de la Región de Murcia, centrada en temas de interés y actualidad para la 

seguridad y la salud de nuestros trabajadores de los centros educativos. 

Periódicamente me podrás encontrar en la página web de la Dirección 

General de Recursos Humanos de la Consejería de Educación. 

Logo campaña “La tiza segura” 
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Estos son los campos que trataremos en mis publicaciones: 

 

 

 La organización de la prevención 

 La seguridad de todos 

 Nuestro medio ambiente 

 Nuestro equipamiento 

 Nuestras máquinas 

 Nuestros materiales y sustancias 

 Nuestra salud 

 

Quiero contaros temas como los primeros auxilios, la autoprotección 

escolar, las máquinas de nuestros talleres, las lesiones músculo 

esqueléticas, la voz, el estrés, el manejo de cargas, las sustancias de 

nuestros talleres y laboratorios, nuestras enfermedades laborales, las 

instalaciones técnicas que nos ayudan o nos protegen, así como los riesgos 

derivados de la interacción con personas o la seguridad vial. 

Coleccióname,  te esperamos. 
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